Laisvo pobiidzio ataskaita apie Erasmus+ praktika / absolventuy praktikg

Auksé Vasiliauskaité, verslo ekonomika
Praktikos vieta: Danija, Kopenhaga, ,,Match My Thesis*
Praktikos data: nuo 2016-09-23 iki 2017-03-23

+ Kaip ieskojote praktikos vietos? Ar ilgai uztruko? Kg patartuméte kitiems studentams, kurie

ieSkos praktikos vietos?

Praktikos vietos paieSkai pasitelkiau internetinius kanalus bei jvairias rekomendacijas. Trukau
mazdaug 2 ménesius, t.y. pabaigusi studijas kolegijoje, vasaros metu, ieskojau jvairiy jmoniy bei
bandziau susisiekti su pastaryjy darbuotojais.

Kitiems studentams patar¢iau nedelsti, nes rasti studijy ar praktikos vieta néra taip paprasta. Atranka

yra nemaza, todé¢l reikty nepervertinti savo galimybiy.

» Kur atlikote praktikag? Trumpai pristatykite jmong ir savo darbo pobud;j. Kaip vertinate savo

praktika?

Praktika atlikau Kopenhagoje esanéioje visai naujoje jmonéje — ,Match My Thesis“. Sios
organizacijos tikslas: glaustas studenty ir jimoniy bendradarbiavimas.

Kai radau $ig yjmone¢ man nebuvo tiksliai aiSku, kokios bus mano pareigos praktikos metu, taciau
maciau galimybe panaudoti sukauptas zinias. Mano darbas turéjo visiSkai laisva darbo grafika, tai
yra, jog man biidavo pateikiamos uZzduotys ir laiko terminas joms atlikti. DidZigja dalj praktikos
praleidau jvairiose jmonése bei renginiuose, kuriuose atstovaudavau ,,Match My Thesis®. Sitliau
idéjas rinkodaros strategijos kiirime ir vystyme. Kadangi jmon¢ yra labai maza, jauciausi reikalinga,
nes kitiems darbuotojams buvo patogu, jog galiu padéti. I[moné turi ofisg, kuriame vykdavo komandos
susibirimai. Juose aptardavome, kg nuveikéme ir ko siekiame bei budus tikslams pasiekti. Kai
reikédavo naudoti kompiuterj, pavyzdziui, kurti vaizdo jraSus ar tvarkyti jmonés socialinius tikslus,
dirbdavau ir namuose.

Si praktika man labai patiko. Manau, jog buvau naudinga Match My Thesis ir produktyviai bei

kokybiskai prisidéjau prie jmonés plétros ateityje.

» Kaip planavote keliong, ieSkojote biliety? Draudimas?

Léktuvo bilietai | Danijg i§ Kauno néra brangis, todél su tuo problemy nebuvo.



Informacija apie reikalingg draudima gavau i§ draugo, kuris taip pat planavo vykti i Erasmus+

praktika. Naudojausi ,,BTA Insurance Company* draudimo paslaugomis.

+ Kur gyvenote, kokios salygos? Kiek kainavo? Ar patys susiradote, ar priimanti jmoné padéjo?

K3 patartumeéte kitiems studentams?

Keleta ménesiy nuomavau kambarj pas draugg lietuvi, todél mokéjau pigiau nei jprastiné Kopenhagos
kambario kaina, kuri yra apie 500 eury. Ménesj gyvenau studenty bendrabutyje, o nuo §iy mety sausio
su keliais draugais pradéjome nuomoti visg butg. Visas gyvenamasias vietas susiradau draugy ir

pazjstamy pagalba, todél kitiems studentams sunkiai galiu kg patarti.

» Finansiniai reikalai. Ar uzteko skiriamos stipendijos? Gal galite paminéti pagrindines ilaidas,

kainas?

Biisto nuoma svyravo nuo 300 iki 400 eury, visas kitas iSlaidas sudaré maistas bei higienos prekes.
Teko iSleisti savo asmenines santaupas, kurios buvo apie 800 eury ir skolintis apie 1000 eury i$
mamos. NeisSlaidavau, taciau viska tur¢jau ir nieko netriiko. Maistg pirkau paprastose parduotuvése,

kaip ,,LidI*, kuriose produkty kainos nedaug skiriasi nuo esanciy Lietuvoje.

+ Laisvalaikis. Kg veikeéte laisvalaikiu? Ar bendravote su vietiniais gyventojais? Keliavote?

Pusé mety néra pakankamas laiko tarpas, kad pazintum tokj miesta kaip Kopenhaga. Miestas yra
pilnas aktyvaus jaunimo, jame gausu salygy kurti. Susipazinau su nemazai vietiniy gyventojy, kurie
parodé Kopenhagg i§ visai kitos pusés ir pad¢jo jsivaziuoti | naujo miesto gyvenimo ritmg. Taip pat,
pradéjau uzsiiminéti joga bei vél lankyti Sokiy treniruotes. Pagrindinis transportas — dviratis. Su juo

vaziuodavau visur ir visada nepaisydama net ir prasty oro salygy.

+ Pamingkite, kas patiko, kas nepatiko, galbiit nustebino. Kg patartumeéte biisimiems Erasmus

studentams? | kg atkreipti démesj? Kur ieskoti informacijos?

Patiko: miestas, praktika, visi patirti jspuidziai!

Kitiems studentams patarCiau tiesiog vaziuoti. Nesvarbu netgi i koki miestg ar Salj, svarbu — svetur,
kur nebus nei draugy, nei Seimos ir reikés islipti i$ savo komforto zonos. Jei paprasCiau — tiesiog
ISGYVENTI. Tokie i$ikiai man labai patinka.

Nepatiko: kiek per lietingas ir véjuotas oras.



